
 

 

 

 

Online- Kurse rund um die Geburt und das erste 

Lebensjahr 
 

Die Seminare richten sich besonders an Schwangere und Eltern. 

 

Jeweils dienstags ab 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr online 

über die Plattformen ZOOM bzw. MicrosoftTeams. 

 

Wir bitten einige Tage vorher um Anmeldung, 

damit Ihnen rechtzeitig ein Link zur Einwahl zugesandt werden kann. 

 

Es informieren Fachfrauen aus dem Bereich Frühe Hilfen über relevante Themen. 

 

 

15.06.21 „Geburt und Wochenbett“ 

Christine Göhring, Familienhebamme  

Anmeldung: Carina Kuhn, Diakonisches Werk, 09341 9280-16                                                                              

carina.kuhn@diakonie.ekiba.de  

 

 

22.06.21 „Die erste Zeit nach der Geburt“, Heike Janson, Familien-, 

Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin 
Anmeldung: Sekretariat Beraten, Caritasverband, 09341 9220-1025 

beraten@caritas-tbb.de                                     

            

29.06.21 „Vom Baby zum Kleinkind – Entwicklung im 1. Lebensjahr“ Heike 

Janson, Familien-, Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin 
Anmeldung: Sekretariat Beraten, Caritasverband, 09341 9220-1025 

beraten@caritas-tbb.de                    

              

06.07.21 „Ernährung im ersten Lebensjahr“ 

Christine Göhring, Familienhebamme 
Anmeldung: Carina Kuhn, Diakonisches Werk, 09341 9280-16, 

carina.kuhn@diakonie.ekiba.de  

 

 

 

Alle Kurseinheiten sind kostenfrei und auch einzeln buchbar. 
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