Erziehung M Bildung Beratung Freizeitgestaltung

Betreuung

m (0 FiirEltern mit Kleinkindern von 1 bis 3 Jahren

Martinchentreff

Ein Angebot fir Eltern mit Kleinkindern, die noch keine Kita besu-
chen. Unter Begleitung einer Erzieherin finden im Martinchentreff
kreative, motorische und musikalische Angebote statt. Sie haben das
Ziel, Eltern in lhrer Erziehungskompetenz zu stérken, zum Austausch
untereinander anzuregen und Spiel und Spal zu haben.
Mo.|01.]08.|29. April 2019 | 09:30-11:30 Uhr

Leitung: Susanne Weniger, Erzieherin | Anmeldung: nicht erforderlich
Ein Kooperationsprojekt von NETZWERK FAMILIE und Kita St. Martin.

m o Gesprdchskereis fiir Eltern von autistischen Kindern

Treffpunkt

Haben sie auch manchmal das Gefiihl, dass Ihr Kind anders tickt?
Integriert es sich nur schwer in eine Gruppe und fihlt sich in der ei-
genen Umgebung am wohlsten? Dann kommen Sie doch einfach
mal zu einem Informationsaustausch bei uns vorbei. Wir sind eine
Gruppe von Eltern mit Kindern/Jugendlichen, die in das autistische
Spektrum fallen und und treffen uns 2-3 Mal im Jahr.

Mo. | 01. April 2019 | 20:00 Uhr | Kosten: keine

Information: Carmen Wagner | E-mail: tauberautismus@gmail.com
Anmeldung: nicht erforderlich

di/do
Hilfe fiir die erste Zeit mit dem Baby

An den fiinf Abenden werden folgende Inhalte vermittelt:
Di.| 02.| April 2019 17:30 Uhr - 19:00 Uhr:
Vorbereitung auf die Geburt

Kompaktkurs Sduglingspflege

Referentin: Christine Gohring, Familienhebamme

Do.| 04.| April 2019 | 17:30 Uhr - 19:00 Uhr:

Erste Zeit nach der Geburt | Referentin: Heike Janson,

Familien-, Kinder- u. Gesundheitskrankenpflegerin

Di.| 09.| April 2019 17:30 Uhr - 19:00 Uhr:

Elternzeit und finanzielle Leistungen vor und nach der Geburt
Referentin: Birgit Ditter, Schwangerschaftsberatung Caritasverband
Do.| 11.| April 2019 | 17:30 Uhr - 19:00 Uhr:

Friihe Hilfen und Familien unterstiitzende Angebote vor und
nach der Geburt | Leitung: Carina Kuhn, Schwangeschaftsbera-
tung, Diakonisches Werk

Bei Bedarf bieten die Referentinnen nach der Geburt noch zwei
Einheiten zur Férderung und Entwicklung des Babys und die Ein-
fuhrung der Beikost an.

Anmeldung und Informationen:

Birgit Ditter, Caritasverband Tel. 09341/9220-13 oder

Carina Kuhn, Diakonisches Werk Tel. 09341/9280-16

Die Veranstaltungen finden, soweit nicht anders angegeben,
in unseren Raumlichkeiten in der Schmiederstr. 25 statt.
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m | Eltern mit Kleinkindern von 6 Monaten bis 3 Jahren

Fur Eltern mit Kleinkindern, die noch keine Kita besuchen, finden
im Zwergentreff unter Begleitung einer Erzieherin kreative, moto-
rische und musikalische Angebote statt mit dem Ziel, Eltern in lhrer
Erziehungskompetenz zu starken und sich selbst das Ineinander
von Betreuung, Bildung und Erziehung anzueignen.

Mi.|03.]10.| 24. April 2019 ] 09:30 - 11:30

Ort: Gemeindehaus St. Bonifatius, Kapellenstral3e 2, TBB

Leitung: Edeltraud Kossowski, Erzieherin | Anmeldung: ohne

Ein Kooperationsprojekt von NETZWERK FAMILIE und Kita St. Lioba.

m ‘ ElternCafé

Still- und FlaschenCafé

Eine Fachkundige Austauschrunde im Wechsel mit den Hebammen
Kerstin Rupp, Silke Schmid und Natascha Stefan zum Thema ,Das
Baby ins Leben begleiten” und mit Mut und Vertrauen in die neue
Lebenssituation hineinwachsen.

Mi.| 03. April 2019 ] 10:00 - 12:00 Uhr

Leitung: Kerstin Rupp, Silke Schmid und Natascha Stefan
Anmeldung: nicht erforderlich.

m ‘ AnsprechBar

»Liebevoll getragen”

An diesem Vormittag erhalten Eltern im NETZWERK FAMILIE eine Ein-
fuhrung in die richtige Tragetechnik von ihren Kleinkindern. In der
Trageberatung gibt es die Mdglichkeit, verschiedene Tragehilfen
und Tragetiicher zu testen. Gemeinsam erlernen die TN verschie-
dene Bindeweisen und notwendige Hilfestellungen um das Kind
altersgerecht und sicher zu tragen. Zudem gibt es viele Tricks und
Losungsvorschldage wie sich das Kind beim Tragen wohl fiihlt.

Mi.| 03. April 2019 | ab 10:00 Uhr | Kosten: kostenfrei

Leitung: Linda Muller | Anmeldung: nicht erforderlich.

m ‘ BildungsCafeé fiir Erwachsene

Lachyoga

Lachyoja hilft gegen Stress, sorgt fiir Wohlbefinden und tut der
Seele einfach gut. Mit Lachyoga ist es moglich durch verschiedene
Ubungen gemeinsam mit anderen lachfreudigen Menschen ins
Lachen zu kommen. Hierbei spielt die Zwerchfellatmung aus dem
Yoga eine grof3e Rolle. Eine abschlieBende Tiefenentspannung run-
det die Lachstunde ab. Eine Teilnahme ist jederzeit mdglich!
Mi.|03.]10.]24. April 2019 | 19:30 - 21:00 Uhr

Kosten: Unkostenbeitrag | Leitung: Gabi Kistner, Padagogin, Lach-
yoga-Lehrerin | Anmeldung: Gabriele Kistner, Tel. 09341 - 12364
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d o AnsprechBar

Fiir das Lacheln eines Kindes

Sabine Moll, Mitarbeiterin im NETZWERK FAMILIE und Kranken-
schwester, gibt wertvolle Tipps rund um die Kinderpflege und steht

Ihnen gerne zu einem fachkundigen Gesprach zur Verfliigung. Ein
Angebot fir Eltern von Kindern im Alter von 0 bis 6 Jahren.

Do. | 04. April 2019 ] 10:00 Uhr | Kosten: kostenfrei
Ansprechpartnerin: Sabine Moll | Anmeldung: nicht erforderlich.

d O Generationsiibergreifend

Freier Nahtreff fiir Nahbegeisterte

Hier sind alle Ndhbegeisterten willkommen, die Lust haben ihre
Ideen und Erfahrungen zu teilen, voneinander zu lernen und sich
gegenseitig bei der Umsetzung ihrer Projekte zu unterstiitzen. Bitte
mitbringen: Eigene Néhprojekte, Ndhmaschine, Stoff und Zubehor.
Do.|04.]11.]25. April 2019 | 19:30 - 22:00 Uhr

Kosten: keine | Ansprechpartnerin: Nina Klingert

Anmeldung: nicht erforderlich.

d ‘ AnsprechBar

AnsprechBar in Erziehungsfragen

Im Alltag tauchen immer wieder Fragen rund um das Thema Erzie-
hung auf. In ungezwungener Atmosphéare werden Fragen beant-
wortet und wertvolle Tipps, Anregungen und Impulse gegeben.
Di.| 09. April 2019 | 15:00 Uhr | Kosten: keine

Leitung: Yvonne Baumann, Mitarbeiterin der Erziehungsbera-
tungsstelle aus dem Caritasverband | Anmeldung: ohne

d ‘ Generationsiibergreifend

1-2-3 Spielerei

Gesellschaftsspiele fordern die Sprache, erhdhen die Frustrationsto-
leranz und vermitteln spannendes und nutzliches Wissen. Gerne darf
auch das personliche Lieblingsspiel mitgebracht und vorgestellt wer-
den. Eingeladen sind alle Kinder mit und ohne Migrationshintergrund
und natdrlich auch alle Erwachsenen zum gemeinsamen Spielen.

Di.| 23. April 2019 | ab 15:30 Uhr | Kosten: keine

Leitung: Sabine Moll, NETZWERK FAMILIE

Anmeldung: nicht erforderlich.

Die Veranstaltungen finden, soweit nicht anders angegeben,
in unseren Raumlichkeiten in der Schmiederstr. 25 statt.

m ‘ KreativWerkstatt

Osterhasen basteln

In einem besonderen Angebot geht es um das kreative Gestalten

und gemeinsame TUN - wir mdchten wir ausprobieren, welche
kreative Ader in uns steckt! Mit Spal8 und Neugierde probieren wir
Neues aus und freuen uns Uber kreative und einzigartige Ergeb-
nisse. Dieses Angebot richtet sich an Kinder und ihre Begleitper-
sonen.

Diesmal basteln wir Hasen und stimmen uns auf das bevorstehen-
de Osterfest ein.

Mi. | 24. April 2019 | 15:00 Uhr

Kosten: Ein kleiner Unkostenbeitrag wird erhoben.

Leitung: Jana Dietzel NETZWERK FAMILIE

Anmeldung: nicht erforderlich.

IN PLANUNG:

Treffpunkt fiir Alleinerziehende

Scheidung und Trennung ist kein Tabuthema mehr. Eltern, die ihr
Kind alleine erziehen, stehen jedoch vor zusédtzlichen Herausfor-
derungen. NETZWERK FAMILIE mochte Mittern und Vatern in ahn-
licher Situation Gelegenheit zum Austausch bieten. Bei Interesse
nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf.

Ansprechpartnerin: Sabine Moll, NETZWERK FAMILIE

Info und Anmeldung: NETZWERK FAMILIE, Tel. 09341 - 8959565 oder
per E-Mail: info@netzwerk-familie-tbb.de.

BITTE BEACHTEN:
Netzwerk Familie hat vom 15. - 22. April 2019 geschlossen.
Die zweite Woche der Osterferien
ab dem 23. April sind wir wieder fiir Euch da!
Wir wiinschen allen unseren Gdsten erholsame Feiertage!

Sabine Moll, Hiam Hussein, Jana Dietzel, Guido Imhof
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